
Состязания на 

лошадях 

Бэйге – это состязание скако-

вых лошадей по просѐлочной 

дороге на длинную дистан-

цию. 

Аударыш (переваливание) – 

конно-спортивная игра, суть 

которой состоит в том, что 

два всадника должны ста-

щить друг друга с седла или 

вынудить соперника спрыг-

нуть на землю. 

Кук – буре (серый волк) – 

конно–спортивная игра, воз-

никшая в X веке, суть игры в 

том, что всадник с козлом на 

седле пускается вскач, а ос-

тальные стараются догнать 

его и отнять козла. 

Джигитовка - скачка, во вре-

мя которой всадник соскаки-

вает с лошади и вновь садит-

ся на неѐ, поднимая с земли 

различные предметы и вы-

полняя ряд гимнастических 

упражнений и акробатиче-

ских трюков. 

Среди современных башкирских 

лошадей можно выделить три, 

несколько отличающихся одна от 

другой породы: 

Горная – вьючно-верхового склада 

Степная – верхового склада 

Равнинная – упряжного склада 
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Наиболее древним по-

мощником и верным другом 

башкир в их нелѐгкой коче-

вой жизни стала лошадь осо-

бой породы — башкирская 

лошадь.  

По внешнему виду она 

резко отличается от других 

пород лошадей: низкоросла, 

коренаста, но стройна и кра-

сива, саврасой масти (шерсть 

песчано-жѐлтого цвета), по 

спине проходит, как ремень, 

тѐмная полоса. Ноги ниже 

колен чѐрные, грива и хвост 

— тоже чѐрные. К зиме ло-

шадь обрастает длинной и 

густой шерстью. Весной ли-

няет: зимняя, шерсть выпа-

дает и заменяется короткой 

летней.  

Башкирская лошадь отли-

чается и своим поведением. 

Она очень вынослива, пере-

носит суровую зиму с трес-

кучими морозами и знойное 

лето с сухими ветрами. Хоро-

шо бегает по степным про-

сторам и ловко карабкается с 

седоком по каменистым го-

рам. 

Она неприхотлива, не тре-

бует от человека ухода. Охот-

но ест как сочную траву на 

лугах, так и жѐсткий степной 

ковыль, перетирая его проч-

ными коренными зубами. 

Без лошади невозможно 

представить историю Башкор-

тостана. 

Благодаря табунам полуди-

ких лошадей башкир не был 

закрепощен на клочке вспа-

ханной земли, а свободно ко-

чевал на огромных простран-

ствах, что позволило башки-

рам постоянно общаться с 

другими народами, успешно 

защищаться от захватчиков. 


